
CONTENIDOS FORMACION PROFESIONAL  

 

NIVEL BASICO 6 Módulos.   

 

 

TOUCH FOR HEALTH  Módulo I: Testeo Muscular: (Formación Abierta) Pre testeos y correcciones. Sobrecarga. Energía del 

meridiano central. Deshidratación. Puntos Neurolinfàticos.  Puntos Neurovasculares. Meridianos. Reflejos espinales. 

Liberación de Estrés Emocional. Nutrición para los Músculos. Energía auricular. Inhibición visual.  Técnicas  para un 

dolor simple. 14 Músculos  del TFH I. 

 

TOUCH FOR HEALTH  Módulo II: Filosofía China: (Requisito TFH Módulo I)  Localización de circuito. Mecanismo del Huso 

Celular y del aparato tendinoso de Golgi. Yin y Yang. La ley de los cinco elementos. La rueda china según la hora. 

Relaciones entre meridianos. Testeo del alimento. Puntos de alarma. Acu presión. Técnica cerebro – espinal. 14 

Músculos del TFH II. 

 

TOUCH FOR HEALTH  Módulo III: Músculos Reactivos: (Requisito TFH Módulos I y II)    Equilibrio con el color. Equilibrio de una 

meta con las emociones. Técnicas de Sedación. Pulso chino. L.E.E para traumas del pasado. Golpeteo para el dolor 

crónico. Modo de retención.  Músculos reactivos. Corrección del modo de andar. 14 Músculos de TFH III. 

 

TOUCH FOR HEALTH  Módulo IV: Síntesis e integración: (Requisito TFH Módulos I, II y III)    Contamos la Historia alrededor del 

ombligo.  Energía de la figura del ocho.  Revisión de los Cinco Elementos, meridianos. Emociones de los Cinco 

Elementos. Equilibrio con el sonido.  Puntos Luo. Teoría de la Acupresiòn. Liberación del estrés postural.  Testeo de los 

42 músculos del TFH.  
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PSICOENERGETICA  Módulo I: Habilidades para el cambio  (Formación Abierta) Aprender herramientas básicas para construir 

todo un edificio. Secuencia Emocional; Carga Emocional Negativa y Carga Emocional Positiva; Frontal/Occipital (F/O); 

Recesión de Edad y la Progresión hacia el Futuro.  La herramienta más extraordinaria es sin duda el Testeo Muscular 

Manual de Precisión. Porque tiene una exactitud de 97%. Es el tono muscular de la persona que define su actitud 

frente a  una situación y también su potencial al cambio. Desde el momento que la persona esté  en “duda”  con 

algún aspecto de su vida, la secreción de hormonas del estrés produce un cambio instantáneo en el tono muscular. 

Por eso que el testeo muscular puede llevarnos a fechas, personas, circunstancias tan precisas que parece asombroso; 

simplemente estamos accediendo a la “memoria celular” nada más y nada menos. 

 

PSICOENERGETICA Módulo III: Reconocer nuestras mascaras. Fisonomía práctica 1 (Formación Abierta) Nuestra Individualidad 

Instintiva es la estructura genética, la imagen en el espejo. La Estructura Función de los Rasgos proporciona el Manual 

de Instrucciones que da el conocimiento de quienes somos para ir por la vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


